
 

 

第 87 回平成国際大学長距離競技会 

 
【出場結果】 

実施日 ： 4 月 29 日（木・祝）５０００ｍ 

会 場 ： 鴻巣市立陸上競技場 

出場者 ： 加藤 平  松本 流星    

出場種目・出場者・リザルト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【レポート】 

  先週の日本体育大学長距離記録会に引き続き加藤、松本の 2 名が平成国際大学長距離競技会

に出場して参りました。 

朝から小雨が降る中、時折突風が吹きつける厳しいコンディションとなりました。 

5 組目に出場した松本は先週の試合で課題となった後半の走りを意識して走りましたが、 

  前半から足取りが重く、2000ｍ手前で集団から１人遅れると、そのままペースを戻すことなく 

  １６分台のゴールとなりました。 

厳しい現実を突きつけられた形となりましたが、次戦までしっかりと練習を積んで復調の走り 

に期待したいと思います。 

 

 + 
終始ペースが上がらず厳しい走りとなった松本 

氏名 松 本 加 藤 

種目 5000m 5000m 

組 5 組目 9 組目 

タイム 16’06”01 

 

14’20”82 

（入社後ベスト） 

順位 31/31 2/20 



 

 
 

9 組目に出場した加藤は、先週のレースで入社後のベスト記録を更新しており、今回のレース 

では自己記録（14 分 19 秒）の更新を狙って出場しましたが、強風が吹きつける難しいコンディ 

ションの中、先頭集団のペースも思う様に上がらず、自己記録の更新は難しくなりました。 

しかし、ラスト 1000ｍを 2 分 45 秒にペースを上げて、入社後ベストを再度更新する 14 分 

20 秒台でのゴールとなりました。安定感と走力が確実についてきているので、コンディションに 

恵まれれば大幅な自己記録の更新が期待されます。次戦のレースをご期待下さい。 

 

 
 

 
             ラスト 1000ｍから鋭いスパートを魅せる加藤 

 

今後とも皆様の温かいご声援をお願い致します。 

  

以 上 


