
 

第８５回 平成国際大学長距離競技会 

 
【出場結果】 

実施日 ： 12 月 27 日（日）10000ｍ  

会 場 ： 鴻巣市立陸上競技場 

出場者 ： 小林 航央   

出場種目・出場者・リザルト 

 

 

 

 

 

 

 

 

【レポート】 

 2020 年最後のレースとなる平成国際大学長距離競技会に、今季好調を維持する小林が 10000m

に出場しました。 

800ｍ～5000ｍの距離を得意とする小林ですが、来季の駅伝も意識して 10000ｍで 1km 平均

3 分を切る 29 分台を目標にレースに臨みました。 

序盤は先頭集団を引っ張り自分のペースに持ち込みましたが、中盤以降は何度か集団から離され

そうになる中、懸命に粘り抜くと最後は得意のラストスパートで後続を一気に引き離す走りを見せ、

29 分 46 秒台の自己新記録でゴールしました。 

2020 年最後のレースもしっかりと自己記録をマークし、来季は更なる成長が期待されます。 

 

  
自己新記録おめでとう！！ 

 

今後とも、皆様の温かいご声援をお願い致します。  

以 上 

氏名 小 林 

種目 10000m 

組 8 組目 

タイム 
29’46”53 

（自己ベスト） 

順位 1/26 


