
 

第３０回記念 北海道マラソン２０１６ 

【出場結果】 

開催日 ： ８月２８日（日） スタート時間： ９：００ 

会 場 ： 大通公園西3・4丁目（駅前通）-すすきの-創成トンネル-創成川通-北8条通

（JR札幌駅北口）-石山通-新川通（折り返し）-北海道大学-北海道庁（赤れんが）-

大通公園西8丁目（北大通） 

出場者・リザルト： 石原 洸   ２時間２９分５４秒（実タイム） 

                ※グロス記録/順位：2時間３５分１５秒 / ６１位/１6,122名 

 

【総 括】 

大会当日は、晴天で風も無く、マラソンを走るには絶好のコンディションとなりました。 

石原は、来年２月の東京マラソンの出場資格を得ており、先ずはフルマラソンを経験す

る事を目的としての出場となりました。 

 過去最多の１万6,122名の中、一般参加という事もあり先頭走者とは5分以上の差で

スタートする事になり、序盤は人波を掻き分けての難しいレース展開となりましたが、

持ち前の粘りの走りで無事初マラソンを完走することが出来ました。 

次戦の11月のさいたまマラソン、２月の東京マラソンへ向け期待の持てる結果となり

ました。 

         
石原選手（新エネ・管理部生産管理課） 

今後とも皆様の温かいご声援を宜しくお願い致します！！         以上 


