
 

東京マラソン２０１７ 

兼第 16 回世界陸上競技選手権大会（2017/ロンドン）男子マラソン代表選手選考競技会 

 

【出場結果】 

実施日 ： ２月２６日（日）９：１０スタート 

コース ： 東京都庁～飯田橋～神田～日本橋～浅草雷門～両国～門前仲町～銀座～高輪～ 

日比谷～東京駅前・行幸通り（日本陸上競技連盟・IAAF／AIMS 公認コース） 

出 場 者： 石原 洸 

結 果 ： 総合 56 位  

グロスタイム２時間 20 分 28 秒（ネットタイム 2 時間 20 分 4 秒） 

LAP グロスタイム ネットタイム 

5km 16'49" 16'25" 

10km 32'32" 32'08" 

15km 48'44" 48'20" 

20km １:04'53" １:04'29" 

中間点 - - 

25km １:21'27" １:21'03" 

30km １:38'20" １:37'56" 

35km 1:55'30" 1:55'06" 

40km 2:12'45" 2:12'21" 

Total 2:20'28" 2:20'04" 

【レポート】 

当日は晴天に見舞われマラソンを走るには気温の上昇が心配でしたが、国内外の招待

選手を始め、一般参加ランナー約 35,500 名が一斉に都庁前をスタートしました。 

準エリートである石原は、エリートランナーの後ろからスタートしましたが、それで

も大規模なマラソンレースだけあり、先頭がスタートしてから 24 秒後のスタートとな

りました。タイムラグのある中、序盤の 5km まではリズムを掴むのに苦心しましたが、

5km 以降は本来の安定した走りで前方集団を追いました。 

後半気温が上昇する中、25km 過ぎからペースが鈍り出しましたが目標とする 2 時間

20 分切りを目指して粘りに粘りましたが、目標には僅かに及ばず 2 時間 20 分 28 秒

（ネットタイムは２時間 20 分 4 秒）の総合 56 位でゴールしました。 

目標はクリア出来ませんでしたが 2 時間 21 分を切るペースでゴールした事より

2018 年度の東京マラソンはエリート枠で出場する事が可能となりました。これからの

彼のマラソン人生が楽しみとなる結果でレースを終えることが出来ました。 

現地まで朝早くから沿道で声援してくださった皆様、TV を通して声援を送って戴い

て皆様有難うございました。今後も陸上班へ温かいご声援の程お願い致します。 



 

 

１８キロ地点、快調に飛ばす石原選手 

 

同じく１８キロ地点、外国人招待選手の先頭集団 

 

気温が上昇する 33 キロ地点、粘りの走りを見せる石原選手 



 
 

 

ラスト２００m 地点、ラストスパートを放つ石原選手 

 

ゴール後、応援に駆け付けたチームメートとの記念撮影 

 

以上 


