
 

第８８回 関東陸上競技選手権大会 

 

実施日 ： ８月２１日（金）～２３日（日）会場：笠松運動公園陸上競技場 

 

【レポート】第１日目：８月２１日（金）天候：曇り 

 

出場種目・出場者・リザルト（ＬＡＰ） ： １５００ｍ 予選・決勝 

   

                         八木沢 直也（経理部・管理課） 

 

出場種目・出場者・リザルト（ＬＡＰ） ： １００００ｍ 決勝 

  

石原 洸（新エネ・管理部・生産管理課 ）           

 

Lap 八 木 沢 八 木 沢 

出場組 予選１組 決  勝 

400m 66"3 67"0 

800m 2'14"6 2'14"7 

1200m 3'17"3 3'17"1 

1500m 4'02"73 4'00"46 

順位 5 位/15 人中 予選通過 3 位/11 人中 

Lap 石 原 

出場組 決勝 

1000m 3'08"6 

2000m 6'14"4 

3000m 9'25"3 

4000m 12'28"2 

5000m 15'36"7 

6000m 18'42"9 

7000ｍ 21'53"4 

8000ｍ 25'03"9 

9000ｍ 28'13"0 

10000ｍ 31'17"88 

順位 1 位/17 人中 



 
【レポート】第２日目：８月２２日（土）天候：快晴 

 

出場種目・出場者・リザルト（ＬＡＰ） ： ３０００ｍＳＣ 予選 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

【レポート】第３日目：８月２３日（日）天候：快晴 

 

出場種目・出場者・リザルト（ＬＡＰ） ： ３０００ｍＳＣ 決勝 

 

           

平塚 祐三（電デ・管理部・管理課） 

 

 

 

Lap 平 塚 

出場組 予選 2 組 

1000m 3'06"8 

2000m 6'15"1 

3000m 9'29"25 

順位 1 位/16 人中 予選通過 

Lap 平 塚 

出場組 決勝 

1000m 3'06"2 

2000m 6'14"4 

3000m 9'20"94 

順位 2 位/15 人中 



 
出場種目・出場者・リザルト（ＬＡＰ） ： ５０００ｍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          
八木沢 直也（経理部・管理課）       松谷 公靖（新エネ・管理部・生産管理課 ） 

 

 

 

【ﾚﾎﾟｰﾄ・総括】 

   本大会は、関東 1 番を決める選手権大会であり、順位取りのﾚｰｽとなります。 

初日の金曜日は、曇りながら高い湿度の中、1500m で八木沢が最後まで粘り 3 位、

10000m では石原が中盤から独走し、見事に優勝を飾ります。 

2 日目は晴天、3000mSC 予選で平塚がﾄｯﾌﾟ通過し、翌日の決勝に駒を進めます。 

最終日も天候に恵まれますが、風が強く、長距離ﾚｰｽは混沌とした展開となります。 

3000mSC 決勝、平塚はｽﾀｰﾄから先頭に立ち積極的に攻めますが、ﾗｽﾄｽﾊﾟｰﾄ争いで

Lap 八木沢 松谷 

出場組 決勝 決 勝 

1000m 3'00"2 3'00"2 

2000m 6'05"2 6'04"2 

3000m 9'10"2 9'10"2 

4000m 12'10"0 12'14"3 

5000m 14'57"78 15'21"83 

順位 3 位/30 人中 16 位/30 人中 



 
敗れ 2 位でｺﾞｰﾙ。 

5000m では、新電元の 2 人がﾚｰｽを組み立て、八木沢 3 位、松谷が 16 位にて、こ

の大会を締め括りました。 

暑い夏を乗り越え業務多忙な中もこの大会に臨んだ選手達は、ﾚｰｽを走り終えてそれ

ぞれの想いがあるでしょうが、最大の目標である 11 月 3 日の東日本実業団駅伝も迫っ

てまいりますので、気持を切り替え、チーム一同、気を引き締めて日々のトレーニング

に励んでまいります。 

  最後になりましたが、本大会におきまして、当日現地まで応援に駆けつけていただ

きました皆様にあらためまして、この場をお借りして厚く御礼申し上げます。 

  今後とも、皆様の温かいご声援を宜しくお願い致します。 

 

以  上 

 

※ 写真ご提供： SDK 坂本千夏様 


